
PROGRAMM JULI BIS NOVEMBER 2022

JULI

So 3.
9.30 – 11.30

Naturfotografie mit dem Handy
Stadtnatur entdecken und fotografieren mit der «Hosentaschenkamera»

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Sa 9.
14 – 16

Naturlabor am Teich
Entdecke die Wunderwelt der Lebewesen in und an den Eichholz-Teichen

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Di 12.
14 – 17

Wer zwitschert, krächzt und piepst denn da?
Wir entdecken die Welt der Vögel und deren Stimmen

Zentrum 
www.faeger.ch

Fr 15.
14 – 16

Das geheime Leben der Schläfer
Wo hinterlassen Siebenschläfer, Haselmaus & Co. ihre Spuren und wie erkennen wir sie?

Zentrum 
www.faeger.ch

Sa 16.
13 – 16

Pflanzenwerkstatt Schafgarbe
Wir schauen die Schafgarbe aus interdisziplinärer Sicht an und verarbeiten sie

Zentrum
www.pflanzenlabor.ch

Sa 23.
14 – 16

Naturlabor am Teich
Entdecke die Wunderwelt der Lebewesen in und an den Eichholz-Teichen

Zentrum
eichholz@pronatura.ch

AUGUST

Sa 6. 
14 – 16

Naturlabor am Teich
Entdecke die Wunderwelt der Lebewesen in und an den Eichholz-Teichen

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Mi 10.
17.30 – 19

Botanischer Abendspaziergang
Heil- und Giftpflanzen kennenlernen – Spaziergang mit Ausklang in der Villa Bernau

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Do 11.
14 – 17

Auf den Spuren der Biber
Mit Spiel und Spass die Biber und deren Spuren kennen lernen

Zentrum 
www.faeger.ch

Fr 12.
10 – 16

NaturWerkstatt Sommer
Entdecken, werken, kreativ sein –  ein spannender Tag im Eichholz

Zentrum 
www.faeger.ch 

Sa 13. 
9 – 17.30

Mein Käfer T-Shirt
Insekten suchen, beobachten, skizzieren und drucken

Zentrum 
www.faeger.ch

So 14.
9 – 11

Regenwürmer und Tausendfüssler
Wir begeben uns mit Mikrofon und Lupe auf Entdeckungstour in den Boden

Zentrum 
kurse@familienzentrumbern.ch

Fr 19.
19.30

Was hat das Universum mit mir zu tun?
Forum Eichholz: Vortrag J.M. Gassner über ein Universum voller faszinierender 
Phänomene

Zentrum 
ohne Anmeldung

Sa 20.
14 – 16 

Naturlabor am Teich
Entdecke die Wunderwelt der Lebewesen in und an den Eichholz-Teichen

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

6+

8+

7+

7+

8+

Ausstellung bis 29. Oktober 2022 

Zauneidechse – Alles in Ordnung?
Mittwoch, Samstag, Sonntag und Feiertage, 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Für Schulen und Gruppen auch ausserhalb



geeignet für Familien             oder Kids         mit Altersangabe (8 +)

Bern

Gu
rt

en

Belp

Dählhölzli

TRAM 9, BUS 29

Haltestelle 
Gurtenbahn

 

S3, S31

Bahnhof 
Wabern

BUS 29

Haltestelle
Eichholz Camping

TRAM 9
Endstation Wabern

Eichholz
Camping

Wabern

Kontakt und Anreise 
pronatura-eichholz.ch, eichholz@pronatura.ch, T 078 781 82 47, 
Strandweg 60, 3084 Wabern

Unterstützen Sie das Zentrum mit einer Spende 
IBAN CH06 0900 0000 1561 5539 1

Werden Sie Mitglied im Verein Naturzentrum Eichholz
Anmeldung unter vnz-eichholz.ch/mitmachen/

Foto: Andreas Meyer/Layout: PS Grafik

So 21.
10 – 16.30

Kräuterbiere für die Jahreskreis Feste
Wir brauen Kräuterbiere – trinkfertig um auf die Jahreskreis Feste anzustossen

Zentrum 
www.pflanzenlabor.ch 

So 28.
13.30 – 16.30

Was lebt im und am Teich?
Mit Netz und Lupe untersuchen und beobachten wir die Lebewesen am Teich

Zentrum 
kurse@familienzentrumbern.ch

SEPTEMBER

Di 6.
17.30

Feierabend-Führung
Spannender Rundgang in der Ausstellung und rund ums Zentrum zur Zauneidechse

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Mi 7.
14 – 17

Hexensalbe und Zaubertrank
Aus Kräutern und Blumen stellen wir Hexensalbe und Zaubertrank her

Zentrum 
www.faeger.ch

Mi 14.
17.30 – 19

Botanischer Abendspaziergang
Wunderwelt der Früchte und Samen – Spaziergang mit Ausklang in der Villa Bernau

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Fr 16.
19.30

Vielfalt der Käfer
Forum Eichholz: Vortrag V. Cosandey über die Käfervielfalt weltweit und in der Schweiz

Zentrum 
ohne Anmeldung

Sa 17. 
14 – 16

Naturlabor am Teich
Entdecke die Wunderwelt der Lebewesen in und an den Eichholz-Teichen

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

So 18. 
9.30 – 11.30

Naturfotografie mit dem Handy
Stadtnatur entdecken und fotografieren mit der «Hosentaschenkamera»

Zentrum 
eichholz@pronatura.ch

Sa 24.
10 – 18

Naturabenteuer Fischen für Familien
Ein gemeinsames Erlebnis, gefüllt mit Wissen, Erfahrungen und Respekt gegenüber  
der Natur

Zentrum 
www.faeger.ch

Fr 30.
13.30 – 16.30

Naturwerkstatt Herbst
Entdecken, werken, kreativ sein –  ein spannender Tag im Eichholz

Zentrum 
www.faeger.ch

OKTOBER

Sa 15.
14 – 16.30

Kastanien-Zoo basteln
Lerne Herbst-Materialien kennen und bastle mit ihnen deinen eigenen Zoo.

Zentrum 
kurse@familienzentrumbern.ch

So 16.
13 – 16

Feriensteine schleifen
Ferien-Lieblings-Steine sägen, schleifen und polieren und so zum Schmuckobjekt machen

Zentrum 
www.faeger.ch

Sa 22.
10 – 16

Pflege im Eichholz
Freiwilliger Arbeitseinsatz für Reservat und Zentrum Eichholz

Zentrum
vorstand@vnz-eichholz.ch

NOVEMBER

Sa 5.
15.30 – 17.30

Im Reich von Fischotter und Biber
Eine spannende Spurensuche an der Aare für Erwachsene und Familien

Zentrum
eichholz@pronatura.ch

So 20.
10 -16.30

Kräuterbiere für die Jahreskreis Feste
Wir brauen Kräuterbiere – trinkfertig um auf die Jahreskreis Feste anzustossen

Zentrum
www.pflanzenlabor.ch 

So 27.
13.30 – 16

Hilfe für Vögel im Winter
Wir basteln Meisenknödel und Erdnussgirlanden und erfahren vom Leben der Vögel

Zentrum 
www.faeger.ch

7+

7+


